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メ 入園 ・進級おめでとうごさいます。これから
一年間、学野 ・飯樋幼稚国の子ども達 k

'の 健やかな成長を願い、「ほけんだより」。「生活チェック」「はみがきカレンダー」な ■
・
、どを通して日常生活面や保健衛生面などをお知らせしていきます。         メ
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◎ 園 を体む時は         こ Fに必す国に連絡をしてください。

※  園 で具台が悪くなつたときや感染症の疑いがある場合は、至急お迎えをお願いする
こともありますので、連絡先が変わる場合は必す担任にお知らせください。
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◎ 生活〒ェ守″についτ
本国では、基本的生活習慣をヨに付ける活動として毎週水曜日に
“
生活チェック

"を
行います。検査項目は下記の4点 です。

① つめの長さ・・子どもの長いつめはとても危険です、短く切つて、潜潔に
しましょう。

②ハンカチ・・ も手洗いは病気予防の大切な習慣です。外出先から家に戻
たら、食事前にはみんなで実行しましょう。

③ティッシュ・・鼻水が出た時にすぐにかむことができますね。

④洗顔・・ 毎朝 「おはよう」とピカピカの顔で登国しましょう。

※ 項 目ごとに達成したお子さんと、全項目を達成した保護者の方の名前を月末
にお知らせします。基本的な生活習慣を島につけることに大切なことは日々
の繰り返しです。園と家庭で協力していきましょう 1
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◎ 出席停止についてお知らせ します。
次のような感染症にかかった時は、学校保健法により出席停止になります。
欠席扱いになりませんので、完治してから登園させてください。

学校感染症の代表的な例

この他にも出席停止となる疾患がありますので、医師の指示に従つてください。

感染症にかかつた揚含、または医師から出席停止と言われた賜合は
′

国に連絡をして病名を伝える。出席停止

幼稚園に取りにきてください。

医師から登園許電が出たらば、保護者α

登園許□証を持つて、登園してくださげ
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病 名 主な症状

インフルエンザ 高熱、のどの痛み、咳、鼻水、関節痛

風疹 発熱、赤い発疹が全身に出る、のどの痛み

水痘 全身に発疹。発疹中央が水ぶくれになる。

麻疹 発熱、くしゃみ、発疹がほほの内側から始まり、全身に広がる。

流行性耳下腺炎 発熱、耳の下からあごにかけてのはれと痛み

百日ぜき 咳、咳き込んだ後に「ヒュー」と首を立てて長く患を吸い込む。

溶連菌感染症 熱、発疹、舌がいうごのようにごつごつしてくる。
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